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ات�ج�ة: بند جدول الأعمال  من  IPPF إلـىملخص التق��ر الموجه  –  2028الورقة البحث�ة لاس�ت
 أ�سفورد)/ UCT(اتحاد جامعة ك�ب تاون 

 

 :ملخص

ات�ح�ة    فـيتم التكل�ف بتقد�م عدد من الأوراق البحث�ة،   ي توجهها  )  Strategy2028(  2028إطار عمل�ة تصم�م إس�ت اليت
والاستثمارات   ات�ج�ات  والاس�ت الس�اسات  لجنة  عليها  ف  للمساعدة  )C-SIP(و��ث للخ�ارات   فـي،  أدلة  قاعدة  إ�شاء 

ات�ج�ة القادمة  . الاس�ت

ج من  مقدمة  المرفقة  عن  والورقة  كة  مش�ت بحث�ة  ورقة  بتقد�م  تكل�فهما  بعد  أ�سفورد،  وجامعة  تاون  امعة ك�ب 
 . IPPFمن  2030المستف�دين 

السائدة   للاتجاهات  فهمنا  توسيع  البحث�ة  الورقة  من هذە  الجنس�ة    فـيوالهدف  والصحة  للحقوق  المتغ�ي  المشهد 
الص  والاحت�اجات  والرغبات  والتطلعات  الق�م  باستكشاف  الذين والإنجاب�ة  ألفا،  والج�ل  زد  بالج�ل  �س�  لما  ح�ة 

ا ما �قرب من   ع� تلب�ة احت�اجاتهم   IPPFوهم الذين �حرص  ).  سنة  25تحت عمر  (٪ من سكان العالم  40�شكلون حال��
 . 2030إنهم المستف�دون من خدماتنا . العقد القادم فـي�شكل أسا�ي 

ة  )  UCT(ووضعت جامعة ك�ب تاون   الاعتبار عند توص�ف المستف�دين   فـيمن مصادر الب�انات  وأ�سفورد مجموعة كب�ي
وأرفقنا الملخص  .  ومازالت البحوث جار�ة.  IPPFالمستقبل، والذين �مثلون تن�ع الوجود العال�ي لـ    فـيمن الخدمات  

كة للجنة  فـيالتنف�ذي هنا للاستفادة منه   . ومجلس الأمناء C-SIPورشة العمل المش�ت

 

 : المطلوبالإجراء  

 للمناقشة  •

 



والإنجابية الجنسية الحقوق والصحة 
2030فـي

تصميم الحقوق فـيالمشاركة 

عزيز والصحة الجنسية والإنجابية لت

قابلية سرعة استجابتها وفعاليتها و 

ة من  2028إلـى2023تطويرها للفتر

 المستفيدون
ً
فـيIPPFمنمستقبل

:2028ـــــــــــىــإلـــــ2023ـنــمــرةــالفتــــــــــ

العملإلـىالأدلةمن

منIPPFإلـىالموجهالتقرير مسودة

(/UCT)تاونكيبجامعةاتحاد 

2021أغسطسأكسفورد 



الملخص

اوحشخصمليار 1.3منأكت  العالميضمسوف،2030عامبحلول   منهم٪80منأكت  يكونوسوفسنة،19و10بي   أعمارهمتتر
 
ف

  العقد (ألفاجيل)اليومأطفالدخولومع1.(٪40حوال  )وآسيا(٪45حوال  )الصحراءجنوبأفريقيا 
،الرشد سنوبلوغهمعمرهممنالثان 

  اركتهممشكيفيةعلىوتؤثر الحالية،الحياتيةتجاربــهمتشكلقد ملحةوقانونيةواقتصاديةاجتماعيةتحدياتيواجهونسوف
 
المستقبلف

  وأفراد وآباءكبالغي   
 
  مراهقاتفتياتأربــعكلمنواحدةتحملوسوف.المحليةمجتمعاتهمف

 
سنقبلوآسيا الصحراءجنوبأفريقيا ف

ين،   نصفهنمنوأكت  العشر
 
ينالرابعةسنف .سنة18سنقبلالمراهقاتالفتياتعدد ربــعتزويــــجيتمسوفذلك،علىوعلوة2.والعشر

  والشابات
اوحاللنر   سنة24و15بي   أعمارهنتتر

 
ا هنالصحراءجنوبأفريقيا ف

ً
نقصوسبفت  للإصابةعرضةالفئاتأكت  بي   منأيض

يالمناعة   الجديدةالإصاباتإجمال  من٪20ويمثلن(HIV)البشر
 
  الإقليمهذا ف

 
وشبابمراهقو –وأمهاتهنآباؤهننما وقد 2017.3عامف

وا –زدالجيلأو الألفيةجيلاليوم،   وكتر
 
ةبقفزاتيتمت   الخطىسريــــععالمف   كبت 

 
ىالعالميةوالأزماتجيا التكنولو إلالوصولإمكانيةف الكتر

عد 4.الأشخاصبي   العنفمثلالاجتماعيةالقضايا وظهور الموارد إلالوصولإمكانيةوزيادة،19-كوڤيدوجائحةالمناخ،تغت  مثل
ُ
الحقوق،وت

  IPPFمندونالمستفيوهمبهويتهم،ألفا والجيلزد الجيللشعور الأساس  المحور ه  والإنجابية،الجنسيةوالصحةالحقوقفيها بما 
 
ف

5.الحياةمجالات بجميعوالواضحالقويارتباطها معوذلك،2030بحلولالمستقبل

  
 
اتيجيةللبحوثIPPFفريقبدأ ،2021مايووف   البحوثفريقمعالتعاونالإستر

 
  أكسفورد (/UCT)تاونكيبجامعةف

 
نعرفما تلخيصف

  السائدةالاتجاهاتبتوثيقوألفا زد الجيلعن
 
منالمستفيدينقيمافباستكشوذلكوالإنجابية،الجنسيةوالصحةللحقوقالمتغت  المشهد ف

IPPFورغباتهموتطلعاتهم  
 
:التاليةالأسئلةمعالتعاملإلويــهدف.بعدهاوما 2030ف

نا البيانات الحالية عن حياتهم واحتياجاتهم ورغباتهم المتعلقة بالحقوق و IPPFمن 2030من هم المستفيدون 1. الصحة ؟ ماذا تختر
الجنسية والإنجابية؟

مع منتجات وخدمات الحقوق والصحة الجنسية والإنجابية؟( أو لا يتعاملون)كيف يتعاملون 2.

  ضوء ما تشت  إليه الأدلة؟3.
 
ما ه  حلول الحقوق والصحة الجنسية والإنجابية الفعالة والقابلة للتطوير ف

  الاستجابة للصدمات مثل كوڤي/ ه  التدخلتما 4.
 
  يمكن استخدامها ف

، والأحداث 19-دالنهج القابلة للتكيف مع الصدمات، أي التر
اعات، وما إل ذلك؟ المناخية غت  المواتية، والت  

  الشبابلمشاركةالنهائيةللخطواتبملخصويُختتمالآن،حتر المنجزةالأعمالعلىعامةنظرةالملخصهذا يطرح
 
.2021وأكتوبرتمتر سبف

ا وسريعةدقيقةمراجعات(1):رئيسيةمنهجياتثلثمنالنهجهذا يتكون:العامالنهج
ً
ورشخللمنتفاعليةأدلة(2)حالية؛لمنهجيةوفق

  الإبداعية،العمل
.للشبابالأساس  IPPFفريقعتر IPPFشبابشبكةمعالمشاركة(3)والتوضيحية،الصور عنها نتجتوالتر

(.  2015)شعبة السكان، إدارة الشؤون الاقتصادية والاجتماعية، الأمم المتحدة 1
Population 2030: Demographic challenges and opportunities for sustainable development planning(ST/ESA/SER.A/389).

  عمر . 2013(. UNFPA)صندوق الأمم المتحدة للسكان 2
 
.  الطفولةأمومة ف

ي 3 وس نقص المناعة البشر ك لفت 
(.تحديث الإيدز العالم  )Global AIDS Update. 2019. الإيدز(/HIV)برنامج الأمم المتحدة المشتر

4The Atlantic.Oh No, They’ve Come Up With Another Generation Label .21 اير .2020فتر
https://www.theatlantic.com/family/archive/2020/02/generation-after-gen-z-named-alpha/606862/

5Ipsos, 2021 .LGBT+ Pride 2021 Global Survey .[online] Ipsos, p.4 . علىمتاح:
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/20216/LGBT%20Pride%202021%20Global%20Survey%20Report_3.pdf

[.2021يونيو 18تم الوصول ]
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زدلالجيورغباتاحتياجاتتتمت   :والقضاياالاتجاهات
عبالتنو والإنجابيةالجنسيةالصحةالحقوقمنألفا و 

وجهوالتالنوعهويةحيثمنفقطليسعمومًا،المستمر 
، ا ولكنالجنس 

ً
ياتوالأولو الأسريالهيكلحيثمنأيض

اواة،المسعدمأوجهتشكلوسوف.الصحيةوغت  المعيشية
  
والتحض  اخالمنوأزمةالشيــــعالتكنولوجر  التغت  يحركها التر

يةوالإنجابالجنسيةوالصحةالحقوقاحتياجاتوالهجرة،
  
أنبويجالمستقبل،لأجيالالمحلى  السياقيحركها التر

  منها نستفيد 
 
يعيشوسوف.بعدهوما 2030لعامخدماتنا ف

  2030لعامIPPFمنالمستفيدينثلثا 
 
  البلدانف

زادتالتر
رجعيالمساواةعدمتزايد أنلاسيما المساواة،عدمصور فيها 
ايدةمتر  بنسبةالمناخأزمة/الحراريالاحتباسمشكلةإل

.(2020-2019فـي٪25بلغت)

  LGBTQIA+مجتمعإلزد الجيلأبناءمنتقريبًا خمسةكلمنواحد وينتم  
 
مستوىعلىالإطلقعلىنسبةأعلىوه  ،2020عامف

  النسبهذهتنمو أنالمتوقعومن.نوعهموهويةجنسانيتهمشبابخمسةكلمنأربعةيستكشفإذ العالم،
 
الرغموعلى.عينةمسياقاتف

  والإنجابيةالجنسيةوالصحةبالحقوقالمتعلقةالرئيسيةالقضايا فإنالاتجاهات،هذهوجود من
ةأعداد علىستؤثر التر من(مليي   )كبت 

http://www.theatlantic.com/family/archive/2020/02/generation-after-gen-z-named-alpha/606862/
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/20216/LGBT%20Pride%202021%20Global%20Survey%20Report_3.pdf


  والشبابالمراهقي   
 
الحملمنعواحتياجاتالمقصودةوغت  المبكرةوالأمومةوالقشيالمبكر والزواجالأطفالزواجتشملسوف2030عامف

وسالإصابةوحالات الملباةغت   يالمناعةنقصبفت  نوسوف.(HIV)البشر ايد هذهوالإنجابيةالجنسيةالصحةقضايا تقتر تعرضالمعدلات بتر 
  والشبابالأطفالعلىسيؤثر الذي(الجماع  والعنفالشخص  والعنفذاتيًا،الموجهالعنف)للعنف

 
والنساءالاستقرار،بتنعملا بيوتف

  
اعحالات منيعاني   اللنر الجنسية،العرقية،)والأقلياتالقشيالزواج/المبكرالزواج/الأطفالوزواجالإنسانية،الأزماتومواقع/الت  

.(إلخوالسياسية،

  المشاركةإلويتطلعونرقمية،حياتهموطريقةنشطاء،2030المستفيدونيكونسوف:والإنجابيةالجنسيةوالصحةالحقوقوراءما 
 
ف

  والخدماتالمنتجاتابتكار 
ا الوظيفيةهمبفرصتعليمهمويرتبطالوسائط،متعدد وتعليمًا خدمات  ويتوقعون.يستخدمونهاالتر

ً
ا ارتباط

ً
وثيق

ابطي   كهدفي   
  والتطلعاتوالرغباتالاحتياجاتهذهبعضورد ولقد .متر

 
Emotive:بعنوانسلسلةف Evidence Portraits،  

سيتموالتر
Portlandمعبالتعاونمرئية،أدواتإلتحويلها  Communications:

.1 ، سنة، موهيلز هوك، ريف ليسوتو16سيس 

سنة، جنوب كيفو، جمهورية الكونغو الديمقراطية20نيكسون، 2.

سنة، القاهرة، مض18عدن، 3.

سنة، إدمونتون، كندا15أليكسيس، 4.

سنة، كييف، أوكرانيا20ألينا، 5.

سنة، بالقرب من شيتاغونغ، بنغلديش17حبيبة، 6.

.7 ، ا23تشارل  وبشاير، إنجلتر سنة، سرر

يف، أفغانستان22ايشواريا، 8. سنة، مزار سرر

سنة، كيب تاون، جنوب أفريقيا17كيغان، 9.
ازيل19رودريغو، 10. سنة، ساو باولو، التر
.11 ،  

سنة، مومباي، الهند19ناليت 

  الأساسيةالعواملمنالعديد تفاقمإل19-كوڤيدجائحةأدت
  العواملوكذلكوالأمومة،المراهقاتحملخطر منتزيد التر

  همتسالتر
 
ترديف

وسونتائجالجنسيةالصحةأوضاع يالمناعةنقصفت    الاتساقلعدمونظرًا .الشباببي   خصوصًا ،(HIV)البشر
 
19-ڤيدكو تأثت  قياسطرقف

  السكانصحةعلى
 
وسياسيةماعيةواجتاقتصاديةآثارًا العالم  الوباءهذا يخلفأنالمرجحفمنوالمتوسط،المنخفضالدخلذاتالبلدانف

علىالأقلعلىامرأةمليون12أنإلللسكانالمتحدةالأممصندوقتقديراتتشت  الوباء،هذا انتشار علىعاممرور وبعد .المدىوبعيدةهائلة
تشت  ذلك،إلوبالإضافة.مقصودغت  حملحالةمليون1.4حدوثإلأدىما الحمل،منعوسائلإمداداتلانقطاعتعرضنالعالممستوى

  الخللأنإلالتقديرات
 
زواجحالات زيادةإليؤديالاقتصاديالاستقرار وعدمالبلدانمستوىعلىالإغلقحالات بسببالخدماتتوفت  ف

ا المحتملومن6.الفتياتضد والعنفالمبكر الحملمخاطر منبذلكيرتبطما معالمقبل،العقد مدىعلىحالةمليون13بنحوالأطفال
ً
أيض

وسالجديدةالإصاباتعدد على19-كوڤيدتأثت  يستمر أن يالمناعةنقصبفت    مؤقتتوقفأو انقطاعحدث:(HIV)البشر
 
معينةخدماتف

وساختبار مثل يالمناعةنقصفت    (HIV)البشر
 
اموالعلج،المشورة،وتقديمالعيادات،ف وسمعالمتعايشي   الأفراد بدعموالالتر  نقصفت 

يالمناعة ــعوإعادةالدولمستوىعلىالإغلقحالات منالهدفلأن،(HIV)البشر شار انتعلىالسيطرةهو الصح  النظاممخصصاتتوزيــ
  التحولات لهذهالأكتر العبءالمراهقونيتحملأنالمرجحومن7.كوڤيد

 
يحةأنهمار اعتبعلىتمامًا إهمالهميتموربما الرعاية،تقديمف سرر

.19-بكوڤيدالإصابة"لخطرمعرضة"غت  سكانية

جانبإلة،والسياسيوالقانونيةالاجتماعيةوالقيود المناخ،تدهور بسببالمراهقي   علىالإضافيةالضغوطتزداد ،2030عامدخولنا ومع
  
  حتر المساواةعدمتفسر

 
  المجتمعاتف

  الصحةنعزز كيف.بالاستقرارتنعمالتر
 
  لمتنامية؟واالمتضاربةالتحدياتهذهخضمف

 
أعقابف

  إليها الوصولوإمكانيةالخدماتلتقديمتصورنا إعادةإلنحتاج،19-كوڤيدجائحةعنالناجمةوالسياسيةوالاقتصاديةالاجتماعيةالتحولات 
 
ف

  الحال  الوقت
 
ا ونحتاج.وأطفالهمألفا والجيلزد للجيل–المستقبلوف

ً
نطاقوعلىبشعة،شبابوالالمراهقي   إلالوصولكيفيةفهمإلأيض

  ذا وه.والإنجابيةوالجنسيةوالمعرفيةوالعاطفيةوالجسديةالصحيةأوضاعهموتحسي   ورفاههمصحتهمعلىللحفاظواسع،
بحاجةأننا يعت 

الحركةعلىمفروضةالالقيود كانتمهما وأمان،بمرونةالعملتستطيع:الكوڤيدمعتمامًا للتكيفقابلةالخدماتلتقديممنصاتتصميمإل
اتهذهتكونأنويجب.المتكررةالإغلقوحالات    الأخرىالصدماتمعوكذلكالكوڤيد،معللتكيفقابلةالتغيت 

أعمقفهمًا لبتتطالتر
  هممنإلوالوصولالعمل،نهجتصميملكيفية

 
  المتبعةالنهجوتمكي   الصحيةوالخدماتالمعلوماتإلالحاجةأمسف

 
خدماتتقديمف

ا الأكتر الأجيالوكذلكوالشباب،للمراهقي   والإنجابيةالجنسيةوالصحةالحقوق
ً
والصحةبالحقوقةالمتعلقالخدماتإليحتاجونلأنهمسن

.باستمراروالإنجابيةالجنسية

اتمنالاستفادةيمكنأعله،ورد مما الرغمعلى:واعدةوممارساتنماذج   السابقةالختر
 
يةالجنسالصحةوخدماتمنتجاتتقديمف

  الحقوقعلىالقائمةوالدعوةوالإنجابية
 
وتدخلتززةالمعالأقرانعلقاتعلىالقائمةالنماذجتكونوسوف.المستقبليةالخططوضعف

وس كورونا . 2020(. UNFPA)صندوق الأمم المتحدة للسكان 6 اسلیة على تنظیم الأسرة وإنھاء العنف القائم على النوع الاجتماع  وتشویه الأعضاء التن( 19-كوفید)تأثت  فت 
الأنثویة المعروف بالختان وزواج الأطفال

2021 .Impact of COVID-19 on Family Planning: What we know one year into the(. UNFPA)صندوق الأمم المتحدة للسكان  pandemic.
7Waterfield KC, Shah GH, Etheredge GD, Ikhile O. Consequences of COVID-19 crisis for persons with HIV: the impact of  social 

determinants of health. BMC Public Health. 2021;21(1):1–7
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  والتحولالذاتيةالرعاية
 
  الشبابشعور لضمانالأهميةبالغةأمورًا المعايت  علىوالقائمالثقاف

 
الرعايةأنظمةبأنبعدهوما 2030عامف

  والمجتمعاتالصحية
.خدماتهامنويستفيدونتراهممنها جزءًا يشكلونالتر

اتيجيتهبتطوير IPPFيقوموبينما  ةإستر الجنسيةوالصحةالحقوقنأخذ كيفالمطروحةالأسئلةأهمفمن،2028إل2023عاممنللفتر
ويجيةرؤيتنا وضعمعالصحيةالأنظمة/الخدمات/والمنتجاتالمرافقحدود خارجإلوالإنجابية   والتحويليةالتر

 
هناكتكونوقد .بارالاعتف

  المبي   النحو علىالمستقبل،معبمرونةوتتعاملللصدماتالاستجابةسريعةمتعددةنهجإلحاجة
 
:أدناهح  التوضيالشكلف

  الواردةالأوليةالنتائجملخصتداولتم:الداخليةIPPFوتقييماتآراء
 
ائحف   الاتحاد وفريقالإقليميي   الشبابقادةمعهنا العرضسرر

الأفريقر
  العامللمدير التابعالقيادةوفريق

 
درج.2021أغسطس31ف

ُ
  وآراؤهمملحظاتهموت

 
  التقرير ف

  يبدأ ذيالالأسبوعخللسيُعممالذيالنهان 
 
ف

.2021سبتمتر 6

  داخليةعملورشمجموعةمن(تاتواوأنجيل نيانجونغأنيتا بقيادة)الأساس  IPPFشبابفريقمعالشبابمشاركةتتألفوسوف
 
IPPFف

.بالأدلةالمدعومةالصور لمراجعة

4|   2021سبتمتر 2|   أكسفورد (/ UCT)من اتحاد جامعة كيب تاون IPPFالتقرير الموجه إل --ملخص 

https://www.dropbox.com/s/2ysflwlchbu327q/210902_IPPF%20Clients%202030%20UCT_progress%20and%20findings.pdf?dl=0
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